
registration form

NAME

ADDRESS

CITY STATE ZIP

PHONE # EMAIL

❑ Yes! I’d love to race. ❑ M    ❑ F     ______Age on 4/25/09
T-shirt:     ❑ S     ❑ M     ❑ L     ❑ XL Children’s sizes:     ❑ M     ❑ L

In consideration of the acceptance of this entry, I, the undersigned, intending to be legally
bound hereby, for myself, my heirs, executors, administrators and personal representatives,
hereby waive and release any and all rights and claims for damages, illness, injuries or
losses which I have or which may accrue to me against all race officials and all organiza-
tions conducting or involved in this event, including, but not limited to, The YWCA, their
respective officers, directors, employees, representatives, successors, assigns, and 
sponsors, that may result from my participation in this event. Further, I hereby grant full 
permission to the aforementioned persons and organizations to use my name and/or 
picture in any newspaper, photograph, video tape, motion picture, recording, or any other
account of this event for any purpose whatsoever.

SIGNATURE

DATE DATE OF BIRTH

PARENT SIGNATURE IF ENTRANT IS UNDER AGE 18: FORM MUST BE SIGNED TO ASSURE PARTICIPATION.

Individual
❑ Adult, 5K Run/Walk 

❑ Walk (non-competitive/untimed)
❑ Run (competitive)

❑ $20 until April 13 ❑ $25 After April 13

❑ Child (12 or under), 5K Run/Walk
❑ Walk (non-competitive/untimed)
❑ Run (competitive)

❑ $5 until April 13 ❑ $7 After April 13

❑ Alcoa Kids’ Fun Run (12 or under)
❑ $5 until April 13 ❑ $7 After April 13

Team
(Teams must send registrations and the
team cover sheet together by April 13)
❑ Adult, 5K Run/Walk $20

❑ Walk (non-competitive/untimed)
❑ Run (competitive)

❑ Child (12 or under), 5K Run/Walk $5
❑ Walk (non-competitive/untimed)
❑ Run (competitive)

❑ Alcoa Kids’ Fun Run (12 or under) $5

Team Name and/or Sponsor

❑ I can’t race, but here’s my donation of ❑ $25 ❑ $50 ❑ $100 ❑ Other_____

or

❑ No puedo correr, pero les ofrezco mi donación de ❑ $25 ❑ $50 ❑ $100 u otra_____

Los corredores individuales y los que van a caminar pueden inscribirse por correo 
o Internet
■ Para inscribirse por el correo, mande este formulario después de haberlo 

completado y firmado incluyendo una cheque pagadero al ‘YWCA Race Against
Racism’. Los envíos deben estar fechados por la Oficina de Correos antes o en el 
13 de abril para calificar para precios de descuento.

■ Inscríbase por Internet pagando con tarjeta de crédito al www.ywcalancaster.org
Los miembros de los diferentes equipos sólo pueden inscribirse por correo
llenando un formulario firmado por cada participante y completando la Página de
Portada Para Registro de Equipos (que se puede conseguir en www.ywcalancaster.org
o llamando al 717-393-1735). Envíe por correo los formularios de inscripción, la página
de portada y el cheque (o cheques) antes del 13 de abril al YWCA de Lancaster.

NOMBRE

DIRECCIÓN

CIUDAD ESTADO CÓDIGO POSTAL

TELEFONO EMAIL

❑ Sí, me gustaría correr ❑ mujer   ❑ hombre     ______edad día 4/25/09
Camiseta ❑ P     ❑ M     ❑ G     ❑ X-G Tamaños para niños:     ❑ M     ❑ G

Individual runers and walkers can register by mail or online
■ To register by mail send this completed and signed form to the YWCA with a

check payable to 'YWCA Race Against Racism.' Mailings must be postmarked
by April 13 to qualify for discounted prices.

■ Register online with a credit card at www.ywcalancaster.org
Team members can only register by mail with a signed registration form for 
each entrant and a completed Team Registration Cover Page (obtainable at
www.ywcalancaster.org or call 717-393-1735). Send registration forms, cover page
and check(s) by April 13 to the YWCA of Lancaster.

formulario de inscripción para la carrera del YWCA
contra el racismo

En aceptación de esta forma de registro, yo, el infrascrito, legalmente sujeto por este medio,
para mi, mis herradores, ejecutores, administradores, y representantes personales, por este
medio renuncio cualquier y todos mis derechos y reclamaciones por daños, enfermedades,
perjuicio o pérdidas las cuales yo pueda tener o pueda acumular contra todos los oficiales de 
la Carrera y todas las organizaciones dirigiendo o involucradas en este evento, incluyendo,
pero no limitado al, YWCA, sus oficiales respectivos, directores, empleados, representantes,
sucesores, cesionarios, y patrocinadores, que pueda resultar de mi participación en este 
evento. Adicionalmente, yo doy permiso a todas las personas antedichas y organizaciones a
usar mi nombre y/o mi fotografía en cualquier periódico, video, película, anotación, o cualquier
otra cuenta de este evento para cualquier propósito. 

FIRMA

FECHA FECHA DE NACIMIENTO

FIRMA DEL PADRE SI PARTICIPANTE ES MENOR DE 18 AÑOS. 
HAY QUE FIRMAR LA FÓRMULA PARA ESTAR SEGURO DE PARTICIPACIÓN.

Individué
❑ Adulto, 5 K carrera/caminata

❑ Marcha (no competitiva)
❑ Correo (competitivo)

❑ $20 antes del 13 de abril
❑ $25 después del 13 de abril 
❑ $25 el dia de la carrera

❑ Niños (menores de 12 años), 
5K carrera/caminata
❑ Marcha (no competitiva)
❑ Correo (competitivo)

❑ $5 antes del 13 de abril
❑ $7 después del 13 de abril

❑ Alcoa Kid’s Fun Run (menores de 12 años)
❑ $5 antes del 13 de abril
❑ $7 después del 13 de abril

Equipos
(Los equipos deben mandar sus formas de 
registro antes del 13 de abril)
❑ Adultos, 5 K carrera/caminata $20

❑ Marcha (no competitiva)
❑ Correo (competitivo)

❑ Niños (menores de 12 años), 
5K carrera/caminata $5
❑ Marcha (no competitiva)
❑ Correo (competitivo)

❑ Alcoa Kids’ Fun Run (menores de 12 años) $5

Nombre del equipo y/o patrocinador

or

YWCA Race Against Racism, April 25, 2009, 9 AM
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